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Title | Titulo | Titre: Por la defensa de la democracia costarricense en el cierre 
del gobierno de Rodrigo Chaves

Organization | Organización | 
Organisation: Juventud Liberacionista

Country | País | Pays: Costa Rica

IUSY  reafirma  su  compromiso  con  la  democracia,  los  derechos  humanos  y  el  Estado  de  derecho.  
Sostenemos que la libertad de prensa, la separación de poderes, la transparencia pública y la igualdad 
sustantiva,  incluidos  los  derechos  sexuales  y  reproductivos,  son  condiciones  mínimas para  cualquier 
sociedad democrática.
Durante  el  período  presidencial  2022–2026,  Costa  Rica  ha  atravesado  un  clima  de  confrontación 
institucional y de hostilidad hacia el periodismo crítico que ha deteriorado estándares democráticos. 
En ese contexto, la Sala Constitucional suspendió cautelarmente la subasta de frecuencias de radio y 
televisión impulsada por el Ejecutivo, al advertir riesgos de una disminución significativa de servicios de 
radiodifusión y posibles afectaciones a la libertad de expresión e información. 
Asimismo, el Tribunal Supremo de Elecciones solicitó levantar la inmunidad presidencial para investigar 
presunta interferencia electoral, en relación con pronunciamientos y actuaciones vinculadas al proceso 
electoral de este año. 
Nos preocupa también el retroceso  en los derechos de las mujeres. La norma técnica firmada en 2019 
establecía lineamientos para la interrupción terapéutica del embarazo cuando la vida o la salud de la 
mujer estuvieran en peligro. 
En octubre de 2025, el presidente Rodrigo Chaves derogó esa norma y la sustituyó por otra, anunciando un 
enfoque más restrictivo,  lo que ha generado alarma por posibles afectaciones al  acceso a atención 
integral y a la salud de mujeres y personas gestantes. 
Este debate ocurre en el marco de las Elecciones Nacionales 2026, con votación en primera ronda el 1 de 
febrero de 2026 y eventual segunda vuelta el 5 de abril de 2026 si fuese necesaria. 
Por tanto, al momento de este congreso, Costa Rica podría encontrarse a pocos días de una segunda 
ronda o ya con una presidencia electa.
IUSY  subraya que el  país  necesita  un  nuevo ciclo  político  que reconstruya confianza democrática y 
garantice derechos. Al mismo tiempo, advertimos que una eventual continuidad del oficialismo, promovida 
por la candidatura de Laura Fernández como apuesta de continuidad del movimiento liderado por el 
presidente saliente, implicaría un riesgo real de profundizar tensiones y prácticas que han debilitado el 
ecosistema democrático y mediático. 
Por  lo  anterior,  IUSY  hace  un  llamado  general  y  urgente  a  que  el  próximo  gobierno  de  Costa  Rica,  
independientemente de quién resulte electo, se comprometa a:

● Proteger  la  libertad  de  prensa  y  el  pluralismo  informativo,  absteniéndose  de  medidas  que 
reduzcan la diversidad de medios o faciliten concentración, y garantizando acceso a información 
pública y condiciones seguras para el ejercicio periodístico. 

● Respetar  los  contrapesos  institucionales  y  la  integridad  electoral,  asegurando  neutralidad, 
rendición de cuentas y cumplimiento estricto de las reglas democráticas y del arbitraje del TSE. 
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● Garantizar los derechos de las mujeres y la salud integral, evitando retrocesos en estándares y 
protocolos  de  atención,  y  asegurando  que  las  políticas  públicas  y  normativas  respeten  los 
derechos humanos y el acceso a servicios de salud sin discriminación. 

IUSY sostiene que lo que está en juego en Costa Rica no es solo un debate político interno, sino la defensa de 
principios democráticos que deben ser protegidos en cualquier país:  libertades públicas, instituciones 
fuertes y derechos humanos para todas las personas.
NOTE: Please number each line!
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